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Insanlarin
ihtiyaclarini
karsilamak icin
gelistirilen her turlu
arac-gerec ile bu

arac gereclerin
tasarlanmasinda
kullanilan bilgiye
teknoloji denir.




UVENLI
iNTERNET

I Internet Nedir? iNTERNET

l Internet, her

tuarla bilgiye
ulasmamizi
saglayan ve
nircok alanda
nayati
colaylastiran
onemli bir | |

iletisim aracidir. I




Internette Neler
Vapabiliriz?
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® cavenitir mi?
SAYFa iceriéi |
internette arama yaparken cuncelL mi? v
karsimiza ¢ikan ilk sayfa

her zaman guvenilir
olmayabilir

BilGilLeri i %
eNn az 3 guveniLir FarkLi kKaynakran

KONTroL ET

INTERNETTE HER BILGI
DOGRU OLMAYARBRILIR!




HER SEY INTERNETTE GUDI:JU KADAR
MASUM OLMAYABILIR!
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‘ekrana baktiysan

20 saniye
boyunca
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| NASIL OTURSAM? |

BILGISAYAR KULLANIRKEN DIKKAT ETMEMIZ GEREKENLER

Ekran gelmeli. \

.*_____________. L)

oturmaliyiz.
Ekrana yakindan , , _
bakilmamali. = Kollar dirseklerden

kirtlmali.

Bilekler klavye kullanirken

Ayaklar :
yer ile temas etmedigi durumda

desteklenmeli. \ \ Koltuk yUksekligi

olmal.

) Her bir saatlik calisma suresi jral ‘"’E;”dliﬁi SI"'?EH gﬁz':" ) Ara verildigi sirada hareketli
~ s inlendirilmeli (Kitap okuma egzersiz yapilmali (Bisiklet
Sonunda 5_15 C.jaklka“k veya televizyon izlemek gibi & yapiir 1
aralar verilmeli. 2 surme, yuruyus, paten

aktivitelerden kacinilmali).

5 kaymak gibi).




SIBER ZORBALIK NEDIR?

Bir Kisiye karsi.

internet ya da cep telefFonu
kullanilarak sdrekli bir sekilde
gerceklestirilen saldirgan
davrarnisiardir.
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Sanal diinyadaki gergek ayak 1zlerimiz

* Bir¢ogumuz sanal diinyada dolasirken «dijital !j lg)
(e, ayak izleri» biraktigimizin farkinda miy1z? QQ@%% %
* Burada asil dikkat etmemiz gereken sey ise bu ‘5@13'@"?» t,b &

1zlerin gergek hayatimiza ne sekilde etki ettigi.

Internette yaptigin her tiklama
Gegmisine biraktigin bir ayak 1z1
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INTERNETTE ONCE DUSUN SONRA PAYLAS!!! (S
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PAYLASIMIN PAYLASMIN

2 >

Paylastigimiz
bilgilerin dogru-
lugundan emin
olmaliyiz.

Faydali ve gerek-
li bilgiler iceriyor
mu kontrol et-
meliyiz.

www.gim.org.tr

Kimlik bilgileri,
telefon numarasi
gibi 6zel bilgiler
icermemesine

dikkat etmeliyiz.

Arkadaslarimizi,
ailemizi uzecek,
incitecek payla-
simlari yapma-
maliyiz.

Tarkge'yi duzgun
kullanmaya,
argo kelimeler
ve kaba bir

dil kullanmama-
ya 6zen goster-
meliyiz.
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Sirre belirlerken once
UnUTMAYACOGINiZ

bir cumle olusturun.

T ¢ |

1 Ornegdin, sevdidiniz bir sarkida gecen |
ya da buldugunuz yeni bir cOmleyi

{ su sekilde kullanabilirsiniz. |
1 ‘BugUn bayram, erken kalkin cocuklar’
|

8uGun.8@yr@m!

_____________________________
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internetteki;

«tebrikler, odul kazandiniz. TEBREKLER

odulunuzu almak icin tiklayin.»

gibi aldatici resim, yazi ve KAZANDIN!I 2!

linklere dikkat et. £ —
[ ]

{ Odiiliiniizii atmak igin

—

/
/
/
) . L. / GIiRi$ YAPINIZ
Bu sitelere asla dogum tarihi, ( = e —
cep telefonu ve adres gibi 0zel g

bilgiler vermeyin. Fark etmeden

Hediyen Burada

ucretli servislere uye olmus olabilirsiniz.

«Sosyal medya hesabina kimler goz atti,
gormek ister misin?» gibi sahte uygulamalara
karsi uyanik olun.
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iINTERNETTE
NE KADAR

DIKKATLISIN? pim
* 4

HADI KENDINi
TESTET!

Serisini
izlemek igin
Tikla!

23 Nisan Ulusal Egemenlik 8 Subat Giivenli internet 05 Subat Giivenli intemnet
Y ve Cocuk Bayrami Gunt Giinu

- Oyun oynayarak internot ol. *
"’ interland’1 Kegfet

23 NISAN

* Eqemaniik ve Gocuk B~

Available on the

& App Store
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internet Yardim Merkezi

Uyan: Internet Yardim Merkezi, kullanicilann internetin bilincli, glivenli ve etkin kullanim: kapsaminda yasadiklan problemiere yonelik c6zim Onerileri sunmaktadir. Internet Yardim Merkezi
tarafindan verilen cevaplar, bilgilendirme ve tavsiye niteliginde olup hukuki bir gecerlili§i bulunmamaktadir. Kullanicilarin, internet erisiminde ve/veya internet erisiminde kullanilan cihazlarda
(bilgisayar, cep telefonu, tablet, modem vb.) yasadikian donanim ve aityapiya iligkin sorunlan, Uriin/cihaz ozellikleri, mukayese, kurulum ve ayarlamalarina iligkin sorulan, internet Yardim
Merkezinin hizmet alan: digindadir

Merhaba, size nasil yardimc: olabilirim?

Ulasmak istediginiz hizmet, sorun veya bilgiyi birkac basit kelime ile aratin

o

)

INTERNETTE YASADISI ICERIKLER INTERNET VE MAHREMIYET INTERNET VE BiLGi GUVENLIGI SOSYAL AG PLATFORMLARI

GUVENLI INTERNET HIZMETI ONLINE OYUNLAR SIBER ZORBALIK INTERNET VE SAGLIK

Internet Yardim Merkezi

omm— Geay | Glvenli  GUVeNL
e @\3 W “internet COoOCUK 20
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